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Introducéao

Defino como Tl Verde o impacto que o hardware e o
software podem exercer no meio ambiente. O ndmero
de computadores hoje ultrapassou a barreira de 1 bilhao
e estima-se que este niumero dobre até 2013. Algumas
idéias simples podem ajudar na preservacdo e no
desenvolvimento sustentavel alem da economia de
energia elétrica.




Aprenda a calcular o consumo de energia

Definicao:

Poténcia ( Watt ) € a grandeza
gue determina a quantidade
de energia concedida por uma

1000 W = 1 KW

KW/h

Na conta de luz a concessionaria
cobra um valor fixo por cada KW
consumido no periodo de 1 h.

fonte a cada unidade de tempo.

% LocalCooling.com

Fight Global Warming from your Desktop

My Power Advanced Py Al:q:l:_luh.t

Monitor:
Y 17-19" Screen @ 1230%1024 36 W att

Hard Drive:
- 1 Connected Drives B W ath

CPU:
AMD athlon 64 35004 46 W att

L, Graphic Card:
44 GeForce 6500 20 Watt

"'|_(;_,‘~] Other:
e’ Fans, Sound, More... 15 w'att

Estimated PC Power Usage: 125 Watt

Uniblue

Este software ajuda a gerenciar e
calcular o consumo de energia do
seu computador e pode ser baixado
gratuitamente no link abaixo:

http://www.baixaki.com.br/download/localcooling.htm




Exemplo:
Calcular guanto o computador gasta na conta de luz

1° Passo: Saber guanto o computador consome de energia. (W)

2° Passo: Totalizar no més o numero de horas que o computador
fica ligado.

3° Passo . Saber o valor do Kw/h cobrado pela concessionaria.

4° Passo : Aplicar a formula abaixo:

( (consumo total x total horas no més) /1000)x0 ,31
Obs.: 0,31 é o valor do Kw/h cobrado em Sao Paulo
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Use cores que economizam energia

Ao desenvolver sites, blogs, apresentacoes, etc Use e abuse das
cores da paleta indicada no blog abaixo, que reduzem o consumo de
energia elétrica do monitor em média 20%.

The eco-friendly web-design color-palette l l I I

http://ecoiron.blogspot.com

Procure usar e abusar do preto, personalizando o seu desktop e o
seu navegador de Internet, uma conta feita pelo criador do blog
acima diz que se o Google, que tem cerca de 200 milhdes de
acessos diarios, trocasse seu fundo de tela de branco para preto, em
um ano a economia seria de 750 MWh, suficiente para abastecer
284 familias por 12 meses.




Ative as configuracOes de opcdes de economia
de energia do sistema operacional !

Gerencie a energia do seu computador
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Exigir senha a0 despertar

Escolher a fungdo do botdo de
energia

Criar um plano de energia

Escolher tempo para desligar o
video

Alterar suspensdo da atividade
do computador

N » Ponei e Conre » Opsoes e e |

L2

Selecionar plano de energia

Os planos de energia podem ajudar a maximizar o desempenho de computador ou conservar energia.
Ative um plano selecionando-o ou escolha um plano e personalize-o alterando suas configurages de
energia. Mais informagdes sobre planos de energia

Planos preferenciais
@ Equilibrado Economia de energia:

Alterar configuragéies do plano Desemnpenho:

7 Economnia de energia Economia de energia: @eosoe
Alterar configuragBes do plano Desempenho: @@

(7 Alto desempenho Economia de energia: @@
Alterar configuragdes do plano Desempenho: @@ssao



Use a ecofonte

Evite imprimir documentos, mas se nao tiver outro jeito

use a ecofonte (link abaixo), economizando tinta, toner
e energia elétrica!

abcdefghijkimnoparstuvwxyz ABCDEFGHIKLMNOPQRSTUVWXYZ
1234567880.:,; ' " (17) +-%/=

12 abcdefghijkimnoparstuvwxyz. 1234567890
18 abcdefghijkimnopgrstuvwxyz., 1234567890

» abcdefghijkimnopgrstuvwxyz. 1234567890

. abcdefghijkimnopagrstuvwxyz. 12345678
.abcaefghijklmnoparstuvwxyz.

.abcoefghijkimnoparstuv
~abcoefghijkimnopagr:

http://www.baixaki.com.br/download/ecofont.htm




Compartilhe

Compartilhe com seus amigos, parentes, colegas de
sala ou de trabalho tudo o que for possivel, evitando
deixar o computador ligado a noite toda apenas para
baixar um simples arquivo. Use e abuse do pen-drive !




Faca um Up-Grade

O UP-Grade prolonga a vida de seu PC, reduzindo o
e-Lixo, e em alguns casos economiza energia, a
exemplo do monitor LCD.

| > Core2 d
e Quad




Adote o Pinguim

O Linux exige um hardware menos potente para rodar e

0S usuarios costumam passar de 6 a 8 anos com a
mesma maquina antes de troca-la.



Venda ou doe o seu PC usado

Se o UP-Grade nao for viavel por motivos técnicos ou
economicos, venda o seu PC ou doe a uma instituicao
onde outras pessoas possam reutilizar o equipamento.




Divirta-se

Transforme o seu computador antigo em um video game !




Metareciclagem

Reaproveite as pecas do computador para desenvolver
a robotica pedagogica e também fazer objetos de arte !




Metareciclagem




